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Zum Geburtstag 
 

 

 

Jeder freut sich über eine Glückwunschkarte zum Geburtstag. 
Nur: Was schreibt man dem „Geburtstagskind“? Hier finden 
Sie einige Anregungen, die Sie auf eigene Ideen bringen.  

Im folgenden Kapitel finden Sie Muster für 

 kurze Glückwünsche an Eltern und Großeltern (S. 6), an 
die eigenen Kinder und an Geschwister (S. 9), Partner (S. 
12) sowie Freunde und Bekannte (S. 14), 

 Karten an Kollegen, Mitarbeiter und Vorgesetzte (S. 17) 
und 

 etwas förmlichere Schreiben an Geschäftspartner oder 
Kunden (S. 21) sowie kurze Ansprachen bei einer Feier 
(S. 22). 
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Verwandten gratulieren 
Je individueller, desto besser kommen Glückwünsche an. 
Dafür haben Sie einige Möglichkeiten. Spannen Sie am bes�
ten den Bogen von der Kindheit in die Gegenwart. Suchen Sie 
nach bemerkenswerten, positiven Eigenarten, besonders 
typischen Verhaltensweisen oder einem Ereignis aus der 
Vergangenheit und schildern Sie diese mit herzlichen Worten.  

Eltern und Großeltern beglückwünschen 
Auch wenn es zwischen Kindern und Eltern schon mal Krach 
und kritische Phasen gibt: Glückwünsche sollten nur Positives 
enthalten, wie Lob, Komplimente, die Schilderung schöner 
gemeinsamer Erlebnisse und Dank. Denken Sie bei erheblich 
älteren Verwandten daran: Nicht jeder, der es eigentlich sein 
könnte, ist auf sein Alter stolz. Unverfänglicher: Wünschen 
Sie lieber Gesundheit oder sagen Sie Dankeschön. 

Glückwünsche für Karten, E�Mails und Sms 
In der Kürze liegt die Würze! Glückwünsche in wenigen Zei�
len können sehr liebevoll und persönlich wirken. 

Beispiele: Reime, mit und ohne Blumengruß 
 Lieber Papa,  

nach einem Glückwunsch ist mir sehr zumute.  
Ich gratuliere herzlich: Alles Gute!  
Aber ich wünsche dir mehr, ich wünsche dir nur das Beste – 
vor allem beste Gesundheit. Herzlichen Glückwunsch zum 
Geburtstag!  
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 Liebe Mama, 
Eine Rose für dich und dazu ein „Dankeschön“, 
du bist die Beste, die es gibt für mich. 
Dein Sohn 

 Liebe Mama, 
nimm die Blumen, die ich habe, 
es ist meine liebe Gabe. 
Und das Verslein, das ich schreibe – 
mit ihm ich meinen Dank dir zeige! 

Beispiele: Gesundheit und langes Leben 
 Liebe Omi, heute ist dein 80. Geburtstag und noch immer 

bist du fit. Damit das auch weiterhin so bleibt, gratuliere ich 
dir ganz herzlich zu deinem Geburtstag und wünsche dir vor 
allem gute Gesundheit – damit du spielend 100 wirst!  

 Lieber Opa, zu deinem Geburtstag wünsche ich dir von 
Herzen alles Liebe. Bleib so, wie du bist – und bleib uns vor 
allem noch sehr lange erhalten, denn in unserer Familie bist 
du der Fels in der Brandung!  

Briefe und kurze Ansprachen 
Die Schilderung eines gemeinsamen Erlebnisses oder einer 
Erinnerung bzw. ein Zitat steigern die Aufmerksamkeit zu 
Beginn eines Briefs oder einer Rede. Ein guter Einstieg 
schafft einen Spannungsbogen und macht die Zuhörer neu�
gierig. Wer es kurz machen möchte, kann auf einen ausführ�
lichen Mittelteil mit einer ganzen Reihe von Erinnerungen, 
Komplimenten und Anekdoten verzichten und direkt nach 
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dem Einstieg recht schnell zum Schlusswort kommen – mit 
Pointe, Glückwunsch und Gruß. 

Beispiele: Kindheitserinnerung 
 Liebe Mama, ich kann mich noch gut erinnern, wie ich in 

den Kindergarten in der Ahornstraße gekommen bin. Am 
ersten Tag brachten die Mütter ihre Sprösslinge bei strömen�
dem Regen zum Kindergarten – und fast alle Kinder haben 
geheult. Ich leider auch. Dann gingen die Mütter und ließen 
ihre Kinder im Kindergarten. Alle Mütter waren weg – aber 
du warst noch da! ... 

 Lieber Opa Franz, ich kann mich noch gut daran erinnern, 
wie ich im Alter von sechs Jahren, als Mama arbeiten musste, 
immer Frühstück von dir bekommen habe. Heute noch erin�
nere ich mich besonders gern an die Nutella�Schnittchen! Du 
hast fein säuberlich die Brotrinde abgeschnitten und die 
Butterbrote dann für mich mundgerecht in kleine Portionen 
zerstückelt. Zur Krönung hast du das Ganze schließlich zum 
Rösten auf den Kachelofen gelegt!  
... 
Ich wünsche dir zum Geburtstag alles Gute, vor allem gute 
Gesundheit. Wenn du irgendwann doch mal jemanden 
brauchst, der dir Nutella�Schnittchen macht, dann bin ich 
immer für dich da!  

Beispiel: Zitat zum Alter des Geburtstagskinds 
 Lieber Papi! Goethe hat einmal gesagt: „Das Alter ehr’ ich, 

denn es hat für mich gelebt.“ Du hast immer für deine Fami�
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lie gelebt und durch deinen enormen Fleiß hast du mir einen 
hervorragenden Start ins Leben ermöglicht.  
.Auf jeden Fall wünsche ich dir an deinem 70. Geburtstag, 
dass du es nun endlich ein bisschen ruhiger angehen lässt. 
Also, pass gut auf dich auf, denn ich habe dich sehr lieb. 
Herzlichen Glückwunsch und alles Gute zum Geburtstag! 

Kinder und Geschwister: Happy Birthday  
Geschwistern muss man keine Romane schreiben – ein, zwei 
launige Sätze in einer witzig�ironischen Glückwunschkarte 
genügen in der Regel. Eltern schreiben an Kinder, wenn sie 
den Geburtstag nicht zusammen feiern können oder nicht 
mehr unter einem Dach leben. Ihr Brief wird persönlicher, je 
stärker Sie ermunternd und mit viel Anteilnahme und Be�
wunderung auf Ereignisse eingehen, die Ihr Kind oder Ihre 
Geschwister gerade beschäftigen, wie zum Beispiel:  

 eine Herausforderung, die das Geburtstagskind gerade zu 
bestehen hat (Umzug, Prüfung, Jobwechsel) 

 einen aktuellen Erfolg (Beförderung, Hausbau, Abschluss 
in Schule, Studium, Ausbildung usw.) 

 eine aktuelle private Veränderung (Geburt eines Kindes 
oder Enkels, Heirat, Hochzeitsjubiläum usw.) 

 

Glückwünsche für Karten, E�Mails und Sms 
Die Anrede mit Namen ist die persönlichste. Aber manchmal 
kann auch ein „Brüderchen“, eine „Lieblingsschwester“ oder 
ein Spitzname Herzen öffnen. Auch Wortspiele bereiten viel 
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Freude. Ein guter Aufhänger sind immer Erfolge, Herausfor�
derungen, Vorhaben oder besonders hervorragende Eigen�
schaften des Jubilars. 

Beispiele: Erfolge und große Vorhaben 
 Heute ist der so lang ersehnte Tag endlich da: Du wirst 18 

Jahre alt! Die Vorbereitungen hast du ja schon perfekt ge�
troffen und bist rasant durch alle Prüfungen in Richtung 
Führerschein gebraust! Wir sind sicher, auch dein weiteres 
Leben wird ebenso erfolgreich verlaufen und falls du dich 
doch einmal verfahren solltest: Wir sind für dich da! 
Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag und alles Gute! Wir 
haben dich sehr lieb. Deine Eltern 

 Nun hast auch du das Abi bestanden! Damit hast du dir 
selbst das schönste Geschenk zum Geburtstag gemacht. Ich 
finde, du hast ganz hervorragende Leistungen erbracht und 
ich bin wirklich stolz auf dich! Zu deinen bestandenen Prü�
fungen gratuliere ich dir ganz herzlich und wünsche dir einen 
ebenso erfolgreichen Weg durch das Medizinstudium, das du 
demnächst beginnen möchtest.  
Dein Vater Michael  

 Lieber Lieblingsbruder! Endlich die 20 hinter dir – und eine 
Riesenchance in New York vor dir! Glückwunsch, Glück�
wunsch – und viel Glück!  

 Hallo Schwesterchen, die 30 zelebrieren und nebenher 
noch promovieren? Respekt und alles Gute, Frau Doktor in 
spe! Auf dich, kluges Geburtstagskind, trinke ich nun einen 
kräftigen Schluck mit Glückwunsch, Gruß und Händedruck! 
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Beispiele: Wortspiele und Zitate 
 Lieber Sohn, als du etwa sieben Jahre alt warst, hatten wir 

an Weihnachten ja nie Plätzchen, denn egal, wo wir sie ver�
steckten, du hast sie immer erschnuppert. Du hattest eine 
feinere Nase als unser Foxterrier Wotan! Heute wirst du 27, 
beweist deinen hervorragenden Riecher erfolgreich als Wert�
papier�Spezialist – und hast nun mit deinem feinen Näschen 
auch eine wunderbare Schwiegertochter für uns aufgespürt! 
Wir sind sehr stolz auf dich und wünschen dir, dass du auch 
in den nächsten Jahren deinen guten Weg weitergehst. Ganz 
herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag! 

 Meine liebe Tochter, direkt nach deiner Geburt habe ich 
dich in meinen Armen gewiegt, und du hast deine Fingerchen 
fest zusammengedrückt. Du warst schon damals echt stark – 
nicht nur mit deinen kleinen Fäusten …! Und jetzt bist du 
plötzlich 20. Nicht mehr mein kleines Mädchen, sondern eine 
starke und intelligente junge Frau, die auf ihren eigenen 
Beinen steht. Weiter so und herzlichen Glückwunsch zu dei�
nem 20. Geburtstag, Maria! 

 Daniel, ich kann mich gut erinnern, wie begeistert du frü�
her mit deinen Matchbox�Autos gespielt und sie überall in 
der Wohnung geparkt hast, sodass selbst unsere Katze dar�
über fiel. Heute sind deine Autos etwas größer geworden und 
du parkst sie in richtigen Garagen, aber trotzdem wirst du in 
meinem Herzen immer mein kleiner Sohn sein, den ich über 
alles liebe! Ich gratuliere dir zu deinem 30. Geburtstag und 
wünsche dir noch sehr viel PS für dein weiteres Leben. 
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 Eine kluge Frau hat einmal gesagt: „Es kommt nicht darauf 
an, wie alt man wird, sondern wie man alt wird.“ Auch du 
bist eine kluge Frau – deswegen: Werde auch weiterhin mit 
Spaß, Witz und Freude älter, wünscht dir von Herzen, deine 
Schwester Irmi.  

Geburtstag des Ehepartners 
Bei einer Geburtstagsrede für den Partner sollten Sie mehr 
tun, als nur das Lebensalter zu erwähnen und alles Gute zu 
wünschen. Doch wie fangen Sie am besten an? Und wenn Sie 
einmal in Fahrt sind: Wie hören Sie wieder auf?  

Reden und Briefe 

Beispiele: Gemeinsames Hobby 
 Seit 60 Jahren wandelst du nun schon auf Erden und mehr 

als die Hälfte deines Wegs bist du an meiner Seite gegangen, 
über Stock und Stein, durch Berg und Tal. Damit meine ich 
nicht nur unsere vielen schönen Wanderungen, in Südtirol, 
im Harz oder im vergangenen Jahr wieder im Burgenland, 
sondern vor allem unsere gemeinsame Wanderung durchs 
Leben.  
Ich wünsche dir, dass du dir noch lange die Wanderstiefel 
schnüren kannst und schön gesund bleibst, damit ich noch 
lange an deiner Seite durchs Leben gehen darf, denn ich liebe 
dich, Deine ... 

 Nun haben wir gemeinsam viele 100 Kilometer und rasan�
te 30 Jahre hinter uns gebracht. Wir sind wirklich allen da�
vongefahren auf dem Radweg des Lebens und haben Steine, 
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Schlaglöcher und Wurzeln souverän umkurvt. Kein platter 
Reifen konnte uns beide jemals aufhalten und es ist mir auch 
vollkommen egal, wohin wir fahren, Hauptsache, wir sind 
zusammen! 
In diesem Sinne kann ich nur sagen, ich hoffe, dass wir uns 
auch die nächsten 30 Jahre noch gemeinsam durch Wind und 
Wetter radeln, egal, was kommen mag, weil ich dich liebe! 
Dein ...  

 Lieber ..., mit dir gemeinsam das Gesicht in den Wind hal�
ten und das Salz auf den Lippen schmecken – für mich kann 
es nichts Schöneres geben. Ich bin bereit, jede Klippe des 
Lebens mit dir zu umsegeln und jedem Sturm zu trotzen. 
Wohin uns der Wind auch führen mag, ich bleibe bei dir! 
Ich möchte auch in den nächsten Jahren dein Skipper sein, 
mein Kapitän, denn ich will nur unter deiner Flagge segeln! 
Herzlichen Glückwunsch, mein fliegender Holländer! Deine 
Leichtmatrosin ... 



 14 Zum Geburtstag 

 

Freunde und Bekannte wünschen 
Glück 
Oft genügt hier ein kecker Spruch. Es kommt auch gut an, 
wenn Sie auf eine besondere Leidenschaft des Geburtstags�
kinds anspielen, eine Sportart oder die Begeisterung für ein 
Hobby.  

Glückwünsche für Karten, E�Mails und Sms 

Beispiele: Mit Witz  
 Na, du Früchtchen! Du wirst immer reifer und reifer – und 

plumps, bist du Fallobst. Na ja, das kann ja auch noch ganz 
lecker sein. Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag, Süßer! 

 Liebes Lottchen, weißt ja, siehst halb so jung aus wie du 
wirst und wirst die jüngste Oma der ganzen Welt! Glück�
wunsch hoch zwei, sagt dir herzlich dein … 

 Eigentlich ist es ja Brauch, Kerzen in der Zahl der Geburts�
jahre auf die Torte zu stellen … So einen großen Kuchen 
konnten wir auf die Schnelle nicht auftreiben. Aber keine 
Sorgen, für deinen 100. Geburtstag haben wir schon einen 
vorbestellt. Bitte bleib uns so lange in alter Frische erhalten! 
Deine Mädels  

 Weißt du noch, als wir beide 20 waren? Wir waren unwi�
derstehlich! Und was sind wir heute? Älter? Auf keinen Fall, 
denn Männer werden ja gar nicht älter, sondern besser. Und 
deshalb, lass es krachen, mein Freund! Alles Gute zum Ge�
burtstag! Dein Kumpel ... 
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 Na, freust du dich über unser Geschenk, Andreas? Aber 
selbst mit den rasantesten Inline�Skates kannst du dem Alter 
nicht davonfahren, denn es ist einfach zu schnell. Bleib trotz�
dem rasant und sportlich, wie eh und je. Mit den besten 
Glückwünschen zum Dreißigsten, deine ....  

Reden oder Briefe 

Beispiel: Einstieg über das gemeinsame Hobby  
 Du bist zwar mit nun 50 noch kein alter Mann, jedenfalls 

noch nicht ganz, aber du gehörst ja zu den „Alten Herren“. In 
deinem Alter spielst du immer noch Fußball! Respekt. Die 
meisten Tore beim Fußball fallen rein statistisch gesehen in 
der 90. Spielminute. Und jeder weiß, lieber Gustav: Ein Spiel 
dauert keine 50 Minuten, sondern 90. Und meistens ist da 
auch noch ‘ne Verlängerung drin!  
Genau das will ich dir sagen: Bei 50 ist gerade mal Halbzeit – 
du kannst noch lange weiterspielen! Und ‘ne Verlängerung 
kriegst du auch noch hin! 50 ist noch gar nichts und die 
meisten Tore fallen sowieso später. Ich wünsche dir noch 
viele Siegtreffer in deinem Leben – und das du weiterhin so 
ein toller und witziger Mensch bleibst! Herzlichen Glück�
wunsch zum Geburtstag und Anpfiff für die zweite Halbzeit! 

Beispiel: Einstieg über die Gesundheit / Zitat 
 Liv Ullman, die berühmte Schauspielerin, hat einmal ge�

sagt: „Mit meinem Geburtsdatum vertrage ich mich ausge�
zeichnet. Wenn man lange leben will, muss man eben älter 
werden. Das ist doch ganz selbstverständlich.“ 
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Ich kann mich noch gut an meinen 30. Geburtstag erinnern. 
Da habe ich mich mit meinem Geburtsdatum gar nicht mehr 
vertragen. Ich musste erst mal damit klarkommen, dass ich, 
wie es damals hieß, kein „Twen“ mehr bin! Aber auch als 
„Thirty�Something“, wie es ja heute heißt, habe ich mich 
schnell wohl gefühlt. Eigentlich war überhaupt kein Unter�
schied zu spüren. Hauptsache du bleibst gesund! 
Genau das wünsche ich dir, liebe Johanna: Bleib immer ge�
sund, fröhlich, frisch und munter. Feire schön und sei recht 
heiter. Vergiss nie: Die Welt, sie dreht sich weiter! 

 

Für Kollegen, Mitarbeiter, Chefs 
und Geschäftspartner  
Zwischen förmlich und witzig�frech bewegt sich das weite 
Feld dieser Glückwünsche. Natürlich dem Vertrautheitsgrad 
angepasst: Bei Geschäftspartnern und �kunden darf es ruhig 
etwas förmlicher sein. 

Glückwünsche für Kollegen und  
Vorgesetzte 
Vom Kollegenkreis unterschriebene Glückwunschkarten sind 
in vielen Unternehmen üblich. Dabei ist ein Stil gefragt, der 
nicht förmlich wirkt und bürokratische Wendungen vermei�
det. Je nach Kollegenkreis dürfen die Glückwünsche auch 


